
Court métrage Bref – Florence Foresti 

La routine du matin 

 

Qui sont les deux personnages principaux ?  

□ un couple □ une mère et sa fille  □ deux amies 

 

 

Souligner toutes les actions que les deux personnages font:  

se réveiller – se lever - préparer le petit déjeuner –lire le journal –  

aller aux toilettes – boire un café – fumer une cigarette -  

se connecter sur internet – regarder la télévision - s’habiller – se brosser les 

dents – se coiffer – se regarder dans le miroir – se raser - se doucher - 

prendre un bain - se maquiller - sortir de la maison – prendre l’ascenseur– 

marcher dans la rue – courir – aller au travail - aller à l’école – se coucher  

 

Qu’est-ce que les personnages ne font pas ? 

Ce matin, elles ne se connectent pas sur internet,  .......................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................  



 


