Cours d’expression orale : Groupe 3

Mardi 30 septembre 2025

Examens : - en semaine 7 : le mardi 4 novembre
- ensemaine 13 : le mardi 16 décembre

l. Les heures

1l. La routine de Laurent

Se lever : je me leve, tu te leves, il se leéve, nous nous levons, vous vous levez, ils se lévent
- un verbe pronominal, des verbes pronominaux

Un nom ou un adjectif en -AL - pluriel en -AUX
Un animal - des animaux
Un journal = des journaux
Un cheval - des chevaux

Je prends une douche
Tu prends

Il prend

Nous prenons

Vous prenez

lls prennent

Je vais travailler
Tu vas

Ilva

Nous allons
Vous allez

Ils vont

Je fais le ménage
Tu fais

Il fait

Nous faisons
Vous faites

IIs font




Jelis

Tu lis

Il it

Nous lisons
Vous lisez
IIs lisent

Je me promeéne

Tu te promenes

Il se proméne

Nous nous promenons
Vous vous promenez
lls se promenent

Je proméne mon chien # je me proméne

Je m’endors a 22h. A minuit, je dors.

Je dors

Tu dors

Il dort

Nous dormons
Vous dormez
Ils dorment

4 : 1l se réveille a sept heures. Il arréte son réveil.

2 : 1l prend une douche. / Il se douche.

Une douche # un bain

Il prend un bain (dans une baignoire)

Je vais me baigner a la piscine, a la mer (se baigner) : je nage dans la mer, dans la piscine.

6 : Il s’habille (des habits = des vétements)

1: 1l prend son petit-déjeuner.

Il boit du café / du thé / du jus de fruit peut-étre. Il mange du pain avec du beurre, de la
confiture, du fromage (= des tartines). Il mange un croissant, du gateau, des fruits.

Je mange un sandwich au fromage et au jambon.

Je mange des pancakes avec de la banane et je bois une tasse de tisane.

Je mange des ceufs et du pain.

Je mange des céréales et un yaourt.



8 : Il travaille.

3 : Il fait du sport / Il joue au tennis.

Il fait de I'escalade, de la natation, du pilates, du yoga, de la méditation, de la boxe, du
basket, de la randonnée.

Il joue au basket, au foot.

Il nage.

Il court. (courir, faire de la course a pied)

5: 1l dine / Il prend son diner a 19h30
19h30 : dix-neuf heures trente / sept heures et demie

Il déjeune vers midi et demie. Il prend son déjeuner.

Le petit-déjeuner a 7h — le déjeuner a midi — le go(ter a 16h — le diner a 19h
Les enfants go(itent en sortant de I'école.

7 : Il S’endort = Il est en train de s’endormir / Il dort.

Le train # je suis en train de faire qqch

Je vais manger : futur proche
Je suis en train de manger maintenant.
Je viens de manger (et j’ai fini) : passé proche

Attention :
Il travaille (verbe) # le travail (nom)
Il se réveille (verbe) # le réveil (nom)

Attention :
Je mange du fromage, du poulet. # Je mange le fromage, le poulet.

- Tu veux du gateau au chocolat ?
- Je veux LE gateau !
- Non, tu n’auras pas tout le gateau : tu auras une part de gateau.

1l. Ma routine : ce que je fais en général chaque jour

IV.La routine de mon voisin / de ma voisine
Je pose des questions a mon voisin / a ma voisine sur sa routine.
Je dois noter 8 informations sur lui / sur elle.
Je les dis ensuite a l'oral a la classe.




