
Parler de l’alimentation 

 
Source : Expression orale, Niveau 1, Clé International, 2004, pages 70 et 73 

 
I. Faire des courses 

 

1. Imaginez par deux, à l’oral, le dialogue entre ces deux amies. Jouez-le.  

 

2. Mise en commun à l’écrit. 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 



II. A table !  

Lisez le texte.

 

Préparez des questions sur le texte. 

1. ____________________________________________________________________________ 

2. ____________________________________________________________________________ 

3. ____________________________________________________________________________ 

4. ____________________________________________________________________________ 

Posez vos questions aux autres étudiants. 

 

III. Discussion 

Répondez aux questions à l’écrit, puis échangez avec votre voisin.e. 

1. Est-ce qu’on mange du pain dans votre pays ? Un peu, beaucoup, quand, avec quoi ? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

2. Quel autre aliment est aussi important ou plus important que le pain dans d’autres pays ? 

__________________________________________________________________________________ 

3. Qu’est-ce qu’on mange et qu’est-ce qu’on boit chez vous à chaque repas ? 

Petit-déjeuner : _____________________________________________________________________ 

Déjeuner : _________________________________________________________________________ 

Dîner : ____________________________________________________________________________ 

4. Et vous, qu’est-ce que vous aimez manger ? 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________   

5. Est-ce que vous faites attention à votre alimentation ? Faites-vous un régime ? 

__________________________________________________________________________________ 

6. Qu’est-ce que vous aimez et qu’est-ce que vous n’aimez pas dans la cuisine française ?  

_______________________________________________________________________________ 


