Texte 43 : DURKHEIM Qu’est-ce qu’un fait social ?

Voila donc un ordre de faits qui présentent des caractéres trés spéciaux : ils consistent en des maniéres
d'agir, de penser et de sentir, extérieures a I'individu, et qui sont déuées d'un pouvoir de coercition en
vertu duquel ils s'imposent a lui. Par suite, ils ne sauraient se confondre avec les phénoménes orga-
niques, puisqu'ils consistent en représentations et en actions ; ni avec les phénomenes psychiques,
lesquels n‘ont d'existence que dans la conscience individuelle et par elle. lls constituent donc une
espéce nouvelle et c'est & eux que doit &tre donnée et réservée la qualification de sociaux. Elle leur
convient ; car il est clair que, n'ayant pas I'individu pour substrat, ils ne peuvent en avoir d’autre que
la société, soit la société politique dans son intégralite, soit quelqu'un des groupes partiels qu'elie ren-
ferme, confessions religieuses, écoles politiques, littéraires, corporations professionnelles, etc. D'autre
part, c’est & eux seuls qu'elle convient ; car le mot de social n'a de sens défini qu'a condition de dési-
gner uniquement des phénomenes qui ne rentrent dans aucune des catégories de faits déja constituées
et dénommées. lls sont donc le domaine propre de la saciologie. Il est vrai que ce mot de contrainte,
par lequel nous les définissons, risque deffaroucher les zélés partisans d’un individualisme absolu.
Comme ils professent que I'individu est parfaitement autonome, il leur semble qu'on le diminue toutes

les fois qu’on lui fait sentir qu'il ne dépend pas seulement de lui-méme. Mais puisqu'il est aujourd’hui
incontestable que la plupart de nos idées et de nos tendances ne sont pas élaborées par nous, mais
nous viennent du dehors, elles ne peuvent pénétrer en nous qu'en s'imposant ; ¢’est tout ce que signifie
notre définition.

E. Durkheim, Les Régles de la méthode sociologique (1895),
Paris, © PUF, Quadrige, 1983, p. 5-6.

* Texte 44 : DURKHEIM Le suicide comme fait social

Le taux des suicides, en méme temps qu'il n’accuse que de faibles changements annuels, varie suivant
les sociétés du simple au double, au triple, au quadruple et méme davantage. ll est donc, a un bien
plus haut degré que le taux de la mortalité, personnel a chaque groupe social dont il peut étre regardé
comme un indice caractéristique. Il est méme si étroitement fié a ce qu'il a de plus profondément
constitutionnel dans chaque tempérament national, que |'ordre dans lequel se classent, sous ce rap-
port, les différentes sociétés reste presque rigoureusement le méme & des époqgues frés différentes.
C'est ce que prouve I'examen de ce méme tableau’. Au cours des trois périodes qui y sont comparées,
le suicide s'est partout accru ; mais, dans cette marche en avant, les divers peuples ont gardé leurs
distances respectives. Chacun a son coefficient d’accéleration qui lui est propre.

Le taux des suicides constitue donc un ordre de faits un et déterminé ; c’est ce que démontrent, & la
fois, sa permanence et sa variabilité. Car cette permanence serait inexplicable s'il ne tenait pas 4 un
ensemble de caractéres distinctifs, solidaires les uns des autres, qui, malgré la diversité des circons-
tances ambiantes, s'affirment simultanément : et cette variabilité témoigne de la nature individuelle
et concréte de ces mémes caractéres, puisqu'ils varient comme I'individualité sociale elle-méme. En
somme, ce qu’expriment ces données statistiques, ¢’est la tendance au suicide dont chaque société
est collectivement affligée. Nous n’avons pas a dire actueflement en quoi consiste cette tendance, si
elle est un état sui generis de I'ame collective, ayant sa réalité propre, ou si elle ne représente qu'une '
somme d'états individuels. Bien que les considérations qui précédent soient difficilement conciliables
avec cette derniére hypothése, nous réservons le probleme qui sera traité au cours de cet ouvrage. Quoi
gu’on pense a ce sujet, toujours est-il que cette tendance existe soit & un titre, soit a I'autre. Chague
société est prédisposée & fournir un contingent déterminé de morts volontaires. Cette prédisposition
peut donc étre I'objet d’une étude spéciale qui ressort a la sociologie.

E. Durkheim, Le Suicide (1897), Paris, © PUF, 1383, p. 13 et p. 15.
1. Voir infra, dans cet ouvrage (p. 153), le tableau des taux de suicide dans différents pays d'Europe (ML).




