Parler de ses études – son cursus
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[ Une année de césure aprés le bac ?

Contrairement aux pays scandinaves ou anglo-

phones, I'année « sabbatique » a du mal a trouver

sa place en France, ou on préfére continuer ses

études plutét que de partir un an en stage ou a
5 |'étranger.

« Passe ton bac d'abord. » OK, c’est fait, et maintenant ?
Faire comme le tiers des bacheliers et partir a la fac ? Ou
peut-étre faire une classe prépa ? Chaque année, envi-
ron 3 bacheliers sur 4 sinscrivent dans l'enseignement
10 supérieur, et ce chiffre atteint 98 % lorsqu'il sagit d’un
bac général. Et sl y avait une alternative a continuer
les études, aprés déja minimum douze ans passés sur les
bancs de l'école ?
En dehors de nos frontiéres, on l'appelle le « gap year ».
15 Ici, on parlerait d'une année sabbatique, ou de césure.
Partir a l'étranger, suivre des cours de langues, travailler,
faire un stage ou du bénévolat dans une association... Le
gap year peut prendre différentes formes, avec l'idée de
faire un break avant de commencer les études supérieures.
20 C'est ce que plus de la moitié des lycéens au Dane-
mark et en Norvége choisissent de faire. De nombreux

COMPREHENSION ECRITE

Entrée en matiére

1 Lisez le titre et observez l'illustration.
Qu’ont-fait ces quatre étudiants ?

Lecture
2 Comment appelle-t-on aussi I'année de césure ?

3 Que font la majorité des étudiants francais qui
ont obtenu un bac général ?

4 Que peut-on faire pendant cette période ?

5 Quelles sont les nationalités qui pratiquent le
plus souvent I'année de césure ?

6 Est-ce une pratique courante en France ?

J'AI FAIT UN
SERVICE CIVIQUE !

JE SUIS ALLEE
VIVRE A L'ETRANGER.
POUR VOIR !

JE ME SUIS ENGAGE
A PLEIN TEMPS
DANS UNE ASSO.

J'EN Al PROFITE
POUR FAIRE UN STAGE.

Source : Animafac
Britanniques et Allemands optent également pour cette
expérience. Alice, moitié anglaise, est formelle :

« En Angleterre c'est normal, je dirais méme que c'est dans

25 le cursus de “la vie” de prendre une année sabbatique. »
Mais en France, « ce n'est pas dans la culture »...

Camille JoURDAN, slate.fr, 9 juillet 2015

Vocabulaire

7 Reliez les éléments.

a | passer 1| un stage

b | faire 2 | dans I'enseignement supérieur
c | s'inscrire 3 | des cours

d | suivre 4 | son bac

e | faire 5 | une classe prépa

@ PRODUCTION ORALE

8 Est-ce qu'il est courant de faire une pause
pendant ses études dans votre pays ?
Pensez-vous que c’est une bonne idée ? Pourquoi ?
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I Les études de Mélie 5,

@ COMPREHENSION ORALE

Entrée en matiére
1 Que voyez-vous sur la photo ?

1 écoute (jusqu’a « professionnel »)

2 Quel est le parcours de Mélie ? Complétez :

Parcours de Mélie
® Bac scientifique
e Licence d'.....
PR 1 a Sciences Po Lille
¢ Année de césure : volontaire, Chili
¢ Actuellement étudiante en .....

« J’avais besoin de faire une pause. »





image3.jpeg
3 A quel moment a-t-elle fait son année de césure ?
4 Pourquoi Mélie a décidé de faire une pause dans ses études ?

2¢ écoute (de « Pourriez-vous » a la fin) Pour parler de sa formation

5 Qu’a fait Mélie pendant cette période ? * J'ai passé mon bac.

6 Pourquoi était-ce une expérience enrichissante ? e J'ai fait une licence d'économie.

7 Que fait-elle en ce moment ? e Je me suis inscrit(e) a Sciences Po Lille.

e J'ai intégré un master 1.

@ PRODUCTION ORALE >EE3> DELF | « J'ai fait une année de césure.

8 Présentez votre parcours. » J'ai obtenu mon dipléme en 2015.
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a Page 154, B : Les études de Mélie

Journaliste : Bonjour Mélie, merci d'accepter de témoigner pour le
journal des anciens éléves du collége Paul Valéry.

Maélie : C'est un plaisir pour moi.

Journaliste : Alors, qu’est-ce que tu es devenue ? Qu'est-ce que tu as
fait comme études ?

Mélie : Apres mon Bac S, j'ai fait une licence d'économie puis je me
suis inscrite & Sciences Po Lille pour intégrer un master 1 dans le
domaine de 'humanitaire. Mais avant de commencer mon master 2,
j'ai fait une année de césure.

Journaliste : Pourquoi est-ce que tu as fait une année de césure ?
Mélie : J'avais besoin de faire une pause dans mes études et je voulais
découvrir le milieu professionnel.

Journaliste : Peux-tu me raconter ce que tu as fait pendant ces
quelques mois ?

Meélie : J'hésitais entre la solidarité internationale et le marketing et
c'est finalement la solidarité internationale que j'ai choisie. Alors |’
décidé de partir 9 mois au Chili, dans une organisation humanitzirs
pour faire du volontariat.

Journaliste : Est-ce que tu as I'impression que cela t'a appors

quelque chose ?

Meélie : Oui, c'est une expérience que je n'oublierai jamais.
I'occasion de rencontrer des gens formidables, j'ai pu décourir un
nouveau pays, une nouvelle culture et j'ai pu voyager dans plusieurs
pays d'Amérique latine pendant cette période. Je me sentzis libre
je faisais ce qui me plaisait. Et surtout, cela m'a permis de dex
bilingue. A mon retour & I'école, j'ai senti que mon expérience &tait
valorisée. Et actuellement, je continue & travailler comme bénévole
dans un magasin de commerce équitable en préparant mon master 2.
Cette année de césure a été vraiment bénéfique.

Journaliste : Merci pour ton témoignage Mélie, et bonne continuation
dans tes études.





