Exercice : Lisez les phrases du tableau, rédigez un petit texte de 10 lignes résumant vos réponses.
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Le smartphone est avec
‘moi dans mon it

Jutiise mon smartphone
‘pour verifier Iheure-
~toutes les 2 minutes.

Je passe ma pavse-café au
traval devan Fécran.

Je chaisisles alertes et
‘nonla presse en papier.

Mafamille me dit «laisse.
ton smartphone! ».

Pour me relaxer
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